Patientenverfügung

Von ………….  geb. ………..
nach Dr. med. A. Wettstein

Im Falle, dass bei mir eine schwere unheilbare Behinderung (wie Demenz oder Coma vigile lat. = Wachkoma) festgestellt wird oder zu erwarten ist, verlange ich, dass künstliche lebenserhaltende Massnahmen (z.B. Respirator Beatmung, künstliche Ernährung und Flüssigkeitszufuhr oder Antibiotikatherapie) abgebrochen und keinesfalls begonnen werden.
Für den Fall einer fortgeschrittenen Demenz verlange ich, dass mir keine Nahrung und Flüssigkeit mehr eingegeben wird, sobald ich mir diese nicht mehr selbst zuführen kann. Ab dann verlange ich eine ausreichende Sedierung*. Das alles gilt auch dann, wenn reflexartges Verhalten von mir als Ausdruck von Hunger oder Durst gedeutet werden könnte. Dann soll höchstens die Sedierung“ verstärkt werden.  

*  Sedieren nach Wiki Wörterbuch: Medizin = Ruhigstellen mit Medikamenten.

Margrit Muster    Zürich, den xxxx. 2019
